
今月
こんげつ

から「定期
て い き

健康
けんこう

診断
しんだん

」がはじまります。 

健康
けんこう

診断
しんだん

は年
ねん

に一度
い ち ど

、みなさんのからだの状態
じょうたい

を知
し

る

ために行
おこな

う大切
たいせつ

な行事
ぎ ょ う じ

です。 

各検診
かくけんしん

、提出
ていしゅつ

するものや身支度
み じ た く

の準備
じゅんび

 

がありますので、よく確認
かくにん

して臨
のぞ

みましょう！ 

 

 

 

 

 進級
しんきゅう

、入学
にゅうがく

おめでとうございます。新年度
し ん ね ん ど

がスタートしました！！ 

 毎日
まいにち

わくわく・ドキドキする４月
がつ

の学校
がっこう

生活
せいかつ

ですが、緊張
きんちょう

から疲
つか

れがたまりやすかったり、体調
たいちょう

を

くずしてしまったりすることもあります。無理
む り

をせずに体調
たいちょう

に気
き

を付
つ

けて過
す

ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～保護者の方にお知らせ～ 

◆登校前の検温・健康観察のご協力をお願いします 

お子様が安心、安全に学校生活を送ることができるように、毎朝の検温と健康状態の観察をお願いします。 

なお、37.5℃以上の発熱やかぜ症状（咳・鼻水含む）が見られる時は、新型コロナウイルス感染症予防の観点から登

校を控えてください。「出席停止」の扱いとなります。 

 

◆保健室から貸し出す着替えの扱いについて 

学校指定ジャージ、体操服、靴下 持ち帰り、洗濯して学校に返却 

下着（パンツ、生理用サニタリーパンツ） 
衛生面を考慮し、新品を提供 

→同サイズの新品を購入して、新しい物を学校へ返却 

   ※特に下着の扱いについて今年度から変わりました。ご理解ご協力をお願いいたします。 

今月
こんげつ

の保健
ほ け ん

行事
ぎょ うじ

 

４月 10日（月）   身体
しんたい

測定
そくてい

（高等部） 

４月 11日（火）   身体
しんたい

測定
そくてい

（中学部） 

４月 12日（水）   身体
しんたい

測定
そくてい

（小４～小６） 

４月 13日（木）   身体
しんたい

測定
そくてい

（小１～小３） 

４月 14日（金）   内科
な い か

検診
けんしん

（高２、高３） 

４月 17日（月）   身体
しんたい

測定
そくてい

（スマイル、えがお） 

４月 18日（火）   身体
しんたい

測定
そくてい

（にこにこ、ほほえみ） 

内科
な い か

検診
けんしん

（スマイル、高１） 

４月 19日（水）   視力
し り ょ く

・聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（高３） 

４月 20日（木）   視力
し り ょ く

検査
け ん さ

（高２） 

４月 21日（金）   視力
し り ょ く

・聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（高１） 

４月 27日（木）   耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 

（にこにこ、ほほえみ、小６、高３） 

令和５年４月 10日 

茨城県立鹿島特別支援学校 

今月
こんげつ

の目標
もくひょう

 

「自分
じ ぶ ん

のからだを知
し

ろう」 

学
がっ

校医
こ う い

の先生方
せんせいがた

を紹介
しょうかい

します 

学
が っ

校 医
こ う い

  富上
とみかみ

 義
よ し

憲
のり

 先生
せんせい

（とみかみクリニック） 

     松岡
まつおか

 孝
たか

紀
のり

 先生
せんせい

（まつおかクリニック） 

     松田
ま つ だ

 かおり先生
せんせい

（さくらクリニック） 

     石毛
い し げ

 雄
ゆう

幸
こ う

 先生
せんせい

（石毛
い し げ

医院
い い ん

） 

学校
がっこう

歯科医
し か い

  大槻
おおつき

 茂男
し げ お

 先生
せんせい

（大槻
おおつき

歯科
し か

医院
い い ん

） 

学校
がっこう

薬剤師
や く ざ い し

  成
なり

原
はら

 億
お く

次郎
じ ろ う

先生
せんせい

（日
ひ

の丸
まる

薬
やっ

局
きょく

） 

 

＊健康
けんこう

診断
しんだん

や学校
がっこう

保健
ほ け ん

委員会
い い ん か い

でお世
せ

話
わ

になります。 

保健担当教職員  ―よろしくお願いしますー 

保健室
ほ け ん し つ

        養護
よ う ご

教諭
き ょ うゆ

  佐藤
さ と う

 由紀
ゆ き

 

養護
よ う ご

教諭
き ょ うゆ

  大久保
お お く ぼ

 京子
き ょ う こ

 

 

医療的
い り ょ う て き

ケア担当
たん と う

 看護
か ん ご

職員
しょくいん

  中村
なかむら

 まさ子
こ

 

看護
か ん ご

職員
しょくいん

  高橋
たかはし

 由美
ゆ み

 

看護
か ん ご

職員
しょくいん

  上西
かみにし

 和子
か ず こ

 


