
 

 

 

６月
がつ

に入ると「梅雨
つ ゆ

」の季節
き せ つ

になります。気温
き お ん

や湿度
し つ ど

が高
たか

くなり、食中毒
しょくちゅうどく

が多
おお

くなる時期
じ き

です 

ので、学校
がっこう

で使
つか

うお箸
はし

やスプーン、ハンカチやタオル、水筒
すいとう

の清潔
せいけつ

に注意
ちゅうい

しましょう。 

また季節
き せ つ

の変
か

わり目
め

で服装
ふくそう

も段々
だんだん

と夏
なつ

の装
よそお

いになります。汗
あせ

をかいて体
からだ

が冷
ひ

えるとかぜの 

原因
げんいん

にもなるので、肌着
は だ ぎ

やジャージの上着
う わ ぎ

などで、衣服
い ふ く

の調整
ちょうせい

を心
こころ

がけましょう。 

 

今月
こんげつ

の保健
ほ け ん

行事
ぎょ うじ

 

６月 ２日（火）  尿
にょう

検査
け ん さ

②（未提出者
みていしゅつしゃ

・二次
に じ

検査
け ん さ

対象
たいしょう

） 

６月 ３日（水）  視力
し り ょ く

・聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（小２） 

６月 ４日（木）  視力
し り ょ く

・聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（小１） 

６月１１日（木）  耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

（小１、中１） 

６月１７日（水）  尿
にょう

検査
け ん さ

③（未提出者
みていしゅつしゃ

・二次
に じ

検査
け ん さ

対象
たいしょう

） 

 

★健康
けんこう

診断
しんだん

もいよいよ大詰
お お づ

めです！ 

特
と く

に、尿
にょう

検査
け ん さ

③は今年度
こ ん ね ん ど

最後
さ い ご

の回収
かいしゅう

になります。

未提出
みていしゅつ

の人
ひと

は、忘
わす

れないようにお願
ねが

いします。  

前日
ぜんじつ

や翌日
よくじつ

には回収
かいしゅう

しませんので、ご注意
ちゅうい

ください。 

 

～保護者の方にお知らせ～ 

◆歯科受診のおすすめ 

５月に歯科検診を実施しました。検診の結果は治療の必要・不要に関わらず、全員にお知らせしています。限ら

れた時間の中で行う学校での検査は、あくまでもスクリーニング検診のため、ぜひ、お知らせをきっかけに歯科医

院への受診をしていただければ幸いです。検査未受診の場合も、かかりつけへの受診をお勧めします。 

令和８年６月１日 

茨城県立鹿島特別支援学校 

今月
こんげつ

の目標
もくひょう

 

「歯
は

を大切
たいせつ

にしよう」 

「歯
は

を大切
たいせつ

にしよう」 
★６月４日～６月１０日は 

「歯
は

と口
く ち

の健康
けんこう

週間
しゅうかん

」です 
  

 

各検査
か く け ん さ

や検
けん

診
しん

で『受診
じゅしん

勧告
かんこく

』

を渡
わた

された人
ひと

は、早
はや

めに受
じゅ

診
しん

されますようお勧
すす

めします。 

しょうかをたすける むしばをよぼうする 

口の中をきれいにする 

「健」6月号より抜粋 

さいきんからまもる 


